Warszawa, 13.03.2024 r.

Komunikat nr 48/2024
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwiazku Bokserskiego

Dotyczy: Zgrupowania szkoleniowego kadry narodowej kadetek (finansowanego z FRKF
SC) w COS Walcz w terminie 11-23.03.2024 r.

Kadra szkoleniowa:

1. Kamil Gorzad — trener KNK (12-15.03; 18-23.03)

2. Przemystaw Leniec — trener wspotpracujacy z PZB (11-15.03; 18-23.03)
3. Tomasz Halas — trener przygotowania motorycznego

4. Mateusz Bazior — trener przygotowania mentalnego (11-15.03)

5. Lukasz Butrynski — trener wspolpracujacy z PZB (15-18.03)

Kadra zawodnicza:

1. Katarzyna Gornisiewicz — 46 kg KSZO Ostrowiec (11-15.03; 18-23.03)

2. Julia Jaskrowska — 50 kg CKB Pot¢znie Ciechocinek (11-15.03; 18-23.03)
3. Antonina Hader — 52 kg Sporty Walki Pita (11-15.03; 18-23.03)

4. Natasza Kosiec — 52 kg Serce Krakowa

5. Maria Gorzelanna — 57 kg Sporty Walki Gostyn (11-15.03; 18-23.03)

6. Wiktoria Kustosz — 60 kg Kocemba Boxing Team (18-23.03)
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Hanna Wojtaszek — 63 kg Boks Zary (11-15.03; 18-23.03)
Laura Szydlowska — 66 kg Kleofas Katowice
Oliwia Kummer — 70 kg Gryf Wejherowo

0. Julia Toporowska — 75 kg Wistok Rzeszow

UWAGI

Powotane osoby powinny stawi¢ si¢ w dniu 11.03.2024 r. do godz. 18:00 w O$rodku COS OPO
Walcz Aleja Zdobywcow Walu Pomorskiego 99, 78-600 Walcz. Wszystkie koszty zwigzane z
organizacja W/w akcji szkoleniowej pokrywa PZB. Koszty przejazdu z miejsca zamieszkania i z

powrotem begda zwracane na podstawie przedstawionych biletow PKP (II kl. Pospieszny; TLK lub
Interregio) lub PKS.

Zawodnicy/zawodniczki majg posiada¢: ksigzeczke zawodnicza z aktualnymi badaniami lekarskimi,
sprzet do treningu w terenie i w sali (w tym sprzet do zaje¢ specjalistycznych: kaski, rekawice,
piastkowki, skakanki), stroj startowy.

Powotane osoby powinny potwierdza¢ przyjazd do trenera Kamil Gorzad tel. 506 996 105.

Trener Kadry Narodowej Juniorek
Kamil Gorzad

Obowigzuje 14-dniowy termin na rozliczenie kosztow przejazdu po zakonczonej akcji
szkoleniowej (decyduje data wplywu do PZB) - nalezy przesta¢ komplet biletow (w obydwie
strony). Wszystkie osoby biorace udzial w akcji szkoleniowej powinny obowigzkowo posiadaé
aktualng licencje¢ PZB na 2023 rok.



